
CARTELERAS “LOS ALIMENTOS Y LAS EMOCIONES” 

 

    

Decoración del comedor con alimentos relacionados con alimentación emocional y consiente, promoviendo la participación de las 

personas con discapacidad en su elaboración. Esta actividad constituye dos carteleras alusivas a las emociones y su relación a nivel 

endocrino con los alimentos (emoticón de alegría con alimentos como frutas y verduras/ emoticón de tristeza con alimentos ultra 

procesados) fue dañada por un participante.  


